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د اصول صنفی  دفعالو تدریسی میتودونو  موسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو پر زده کوونکو د

 اغیزی
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کوونکو د صنفي اصولو پر بنسټ اوسنۍ څېړنه د موسهي ولسوالۍ د لیسو د ابتدائیه ښوونځیو پر زده

د څېړنې موخه د دغو میتودونو  ترسره شوې ده. موخهد فعالو تدریسي میتودونو د اغېزو د ارزونې په 

کړې پر کوونکو پر علمي پوهه، ښوونیزه ښکېلتیا، ټولنیزو مهارتونو او د زدهد اغېزو ارزول د زده

او د معلوماتو له  پیمایشي توصیفيکیفیت وو. څېړنه د موخې له مخې کاربردي، د میتود له مخې 

ابتدائیه ښوونځیو ښوونکي وو او  مخې کمي ده. احصایوي ټولنه د موسهي ولسوالۍ د لیسو د

سافټویر په   SPSS 24معلومات د څېړونکي له خوا د جوړ شوي پوښتنلیک له لارې راټول او د 

د (M=4.12) له مخې، د فعالو تدریسي میتودونو د تطبیق کیفیت موندنومرسته تحلیل شول. د 

کړې پر او د زده (M=4.15) د ښوونکو تدریسي وړتیا(M=4.05) کوونکو ښوونیزه ښکېلتیازده

ټول له منځنۍ کچې څخه لوړ وو. همدارنګه ګروپي فعالیتونه، صنفي  (M=4.10) کیفیت اغېز

کوونکو د علمي لاسته راوړنو، ټولنیزو مهارتونو او همکارۍ په پیاوړتیا کړه د زدهبحثونه او عملي زده

سي امکاناتو محدودیت کې اغېزمن ثابت شول، خو د ښوونکو د مسلکي روزنې کمښت، د تدری

کې، د  پایلهاو د وخت نشتوالی د دغو میتودونو د اغېزمن تطبیق مهم خنډونه وپېژندل شول. په 

کړې د کیفیت د لوړولو لپاره اغېزمنه تګلاره ده او د صنفي اصولو پر بنسټ فعال تدریس د زده

 .پلي کېدو لپاره اړین دي ښوونکو د ظرفیت لوړول او د تدریسي امکاناتو پراختیا د هغې د بریالي

 شکرالله دولت زی :مسؤلسنده نوی

  24 /4 /1405 دریافت: تاریخ

 28 /6 /1405قبول: تاریخ 

 نشر:تاریخ 

 

Research Article 

mailto:shakrullah.dawlatzai76@gmail.com
https://orcid.org/0009-0004-2795-459X


 1405، ، شماره دوم ژورنال بین المللی پوهنتون تخار، سال نشراتی اول 

 

88 

 

کړې کیفیت، ابتدائیه ښوونځي، فعال تدریسي میتودونه، ټولنیز مهارتونه، د زده  :ځانګړي کلمې

 .علمي پرمختګ، ښوونیزه ښکېلتیا، صنفي اصول

The Effects of Active Teaching Methods Based on Classroom 

Management Principles on Students of Primary Schools in Musahi 

District 

Shakrullah DawlatZai Abdul Bari Malang 

Abstract 

The present study was conducted to evaluate the effects of classroom 

principles-based active teaching methods on primary school students in 

Musahi District high schools. The study aimed to examine the impact of these 

methods on students' academic achievement, classroom engagement, social 

skills, and learning quality. This research was applied in purpose, descriptive-

survey in method, and quantitative in approach. The statistical population 

consisted of primary school teachers in Musahi District high schools. Data 

were collected using a researcher-developed questionnaire and analyzed using 

SPSS version 24. 

The findings indicated that the quality of implementing active teaching 

methods (M = 4.12), students' classroom engagement (M = 4.05), teachers' 

instructional competence (M = 4.15), and the impact on learning quality (M = 

4.10) were all above the average level. Furthermore, group activities, 

classroom discussions, and practical learning significantly enhanced students' 

academic achievement, social skills, and collaborative abilities. However, 

insufficient professional training for teachers, limited instructional resources, 

and time constraints were identified as major challenges to the effective 

implementation of active teaching methods. 

In conclusion, classroom principles-based active teaching is an effective 

instructional approach for improving the quality of learning. Therefore, 

strengthening teachers' professional capacity and providing adequate 

instructional resources are essential for the successful implementation of these 

teaching methods. 

Keywords: Academic Progress, Active Teaching Methods, Classroom Rules, 

Educational Engagement, Learning Quality, Primary Schools, Social Skills. 
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 سریزه 

ٰ أ شْر فِ الْأ نْ  م  ع لى  لا  ة  و السَّ لا  ، و الصَّ ال مِين  مْد  للَِّهِ ر ب  العْ  مَّ ا لحْ  ح  ولنِ ا م  ر س  ، ن بِي ن ا و  ليِن  رسْ  المْ  ٰ بِي اءِ و  ، و ع لى  د 

ا ب عْد   ينِ، أ مَّ ٰ ي وْمِ الد  ان  إلِى  ه مْ بِإِحْس  نْ ت بِع  م  حْبِهِ، و   .آلهِِ و ص 

 امت د وسلم عليه الله صلى الله رسول ځکه؛ لري تړاو ژور سره شریعت اسلامي د میتود دریست د

 او تمثیل، ځواب او پوښتنې، نمونې عملي، نرمۍ، حکمت د مبارک هغه. و روزونکی او معلم ستر

 معلوماتو د یوازې موخه تدریس د هغه د. ورکاوه علم ته کرامو صحابه لارې له ښوونې تدریجي

 نبوي د، امله همدې له. وو هم کول عملي علم د او روزنه فکر د، اصلاح اخلاقو د بلکې، نه لېږد

  .برابروي بنسټ علمي او شرعي مهم لپاره ښوونې معاصرې د څېړنه میتودونو د تدریس

کوونکو د علمي پوهې، په معاصره ښوونه او روزنه کې د فعالو تدریسي میتودونو کارول د زده

ه عملي مهارتونو او ټولنیزو وړتیاوو د پیاوړتیا لپاره د اغېزمنې تدریسي تګلارې پ انتقادي تفکر،

کړې په بهیر کې له منفعل کوونکي د زدهدا میتودونه زده(. 1402توګه پېژندل کېږي )احمدزی، 

حالت څخه فعال ګډون ته هڅوي او د ګروپي فعالیتونو، صنفي بحثونو، ستونزو حلولو او عملي 

کړې کیفیت لوړوي. له همدې امله، په معاصرو ښوونیزو نظامونو ه لارې د هغوی د زدهکړې لزده

کې د فعالو تدریسي میتودونو پلي کول د تدریس د کیفیت د ښه والي له مهمو شاخصونو څخه 

سره له دې د افغانستان په ډېری ښوونځیو، په ځانګړي ډول د موسهي ولسوالۍ په  .ګڼل کېږي

کې لا هم دودیز تدریسي میتودونه تر ډېره کارول کېږي، چې په هغو کې  ابتدائیه ښوونځیو

کوونکي محدود رول لري او تدریس تر ډېره د ښوونکي پر وینا او د معلوماتو پر انتقال ولاړ زده

کوونکو د علمي لاسته راوړنو، ښوونیزې ښکېلتیا او ټولنیزو مهارتونو د ودې وي. دا وضعیت د زده

پخوانیو څېړنو ښودلې چې د صنفي اصولو پر بنسټ فعال  .(1401غېز کوي )کریمي، پر بهیر منفي ا

کړې د کیفیت، د همکارۍ د روحیې او د ستونزو کوونکو د علمي پرمختګ، د زدهتدریس د زده

 ,.Rahman et al ؛2019؛ بهاري، 1401سلطاني، ) د حل د وړتیا په لوړولو کې اغېزمن رول لري

موسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو په کچه د دغو میتودونو د اغېزو په اړه  سره له دې د (.2021

  .حدودې دي، چې دا د لا زیاتو علمي شواهدو اړتیا څرګندويییزې څېړنې معلمي او سیمه
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کوونکو پر علمي له همدې امله د دې څېړنې موخه د موسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو د زده

کړې پر کیفیت د صنفي اصولو پر بنسټ د فعالو ا، ټولنیزو مهارتونو او د زدهپوهه، ښوونیزه ښکېلتی

تدریسي میتودونو د اغېزو ارزونه ده. تمه کېږي چې د دې څېړنې موندنې د ښوونکو، د ښوونځیو 

ا د ادارو، د پوهنې وزارت او د تعلیمي پالیسۍ جوړوونکو لپاره د فعالو تدریسي میتودونو د پراختی

 س د کیفیت د ښه والي په برخه کې د باور وړ علمي بنسټ برابر کړي او د راتلونکو څېړنواو د تدری

 .لپاره هم ګټورې سرچینې وګرځي

 ستونزې بیاند 

کوونکو په وروستیو کلونو کې د ښوونې او روزنې په برخه کې د فعالو تدریسي میتودونو کارول د زده

رې مهارتونو د پیاوړتیا لپاره د اغېزمنې تدریسي تګلا  د علمي پرمختګ، ښوونیزې ښکېلتیا او ټولنیزو

په توګه پېژندل شوي دي. سره له دې، د موسهي ولسوالۍ په ډېری ابتدائیه ښوونځیو کې لا هم 

کوونکي تر ډېره د معلوماتو د اورېدو او دودیز تدریسي میتودونه کارول کېږي، چې په هغو کې زده

کوونکو د انتقادي تفکر، ستونزو حلولو، عملي دریس د زدهحفظ کولو محدود رول لري. دا ډول ت

 .(1402مهارتونو او ټولنیزو اړیکو د ودې لپاره کافي زمینه نه برابروي )احمدزی، 

کړې کوونکو د زدهپخوانیو څېړنو څرګنده کړې چې د صنفي اصولو پر بنسټ فعال تدریس د زده

؛ 1401کریمي، ) ه لوړولو کې د پام وړ اغېز لريکیفیت، ښوونیزې ښکېلتیا او ټولنیزو مهارتونو پ

خو د موسهي ولسوالۍ په ابتدائیه ښوونځیو کې د دغو  .(Rahman et al., 2021 ؛1401سلطاني، 

تدریسي میتودونو د پلي کېدو کچه لا هم محدوده ده. د دې وضعیت مهم لاملونه د ښوونکو د 

محدود آشنایي، د تدریسي امکاناتو نشتوالی مسلکي روزنې کمښت، د فعالو تدریسي میتودونو سره 

د یادو ستونزو له امله  .(2019او د ښوونځیو د اداري ملاتړ کمزوري ګڼل کېږي )بهاري، 

کړې او مشارکتي تدریس په برخه کې لږ کوونکي د ګروپي فعالیتونو، صنفي بحثونو، عملي زدهزده

کړې پر کیفیت او د ته راوړنو، د زدهفرصتونه ترلاسه کوي، چې دا حالت د هغوی پر علمي لاس

 .(Rahman et al., 2021) ټولنیزو مهارتونو پر وده منفي اغېز کوي

له همدې امله، د دې څېړنې اساسي ستونزه دا ده چې د موسهي ولسوالۍ په ابتدائیه ښوونځیو کې 

ییزې او سیمه د صنفي اصولو پر بنسټ د فعالو تدریسي میتودونو د اغېز په اړه کافي علمي شواهد
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څېړنې شتون نه لري. له همدې کبله، دا څېړنه هڅه کوي د فعالو تدریسي میتودونو اغېز د 

کړې پر کیفیت وارزوي، کوونکو پر علمي پوهه، ښوونیزه ښکېلتیا، ټولنیزو مهارتونو او د زدهزده

یزونه وړاندې ترڅو د موندنو پر بنسټ د تدریس د کیفیت د ښه والي لپاره عملي او علمي وړاند

 .شي

 د څېړنې اهمیت او ضرورت

کوونکو د په معاصره تعلیمي څېړنو کې څرګنده شوې چې د فعالو تدریسي میتودونو کارول د زده

 ,Rahman, Ali, & Khan) پوهې، مهارتونو، او ټولنیزو وړتیاوو په پراختیا کې مهم رول لري

لسوالۍ کې د ابتدائیه ښوونځیو ډیری په افغانستان کې، په ځانګړي ډول په موسهي و  .(2021

کړه کوونکي په فعاله توګه په زدهښوونکي لا هم د دودیزو میتودونو په کارولو تکیه کوي، چې زده

اصولو پر بنسټ فعال  د صنفي(.1402کړې کیفیت اغېزمنوي)احمدزی، کې ښکېل نه کوي او د زده

ورېدو پر ځای په عملي فعالیتونو، ار کوونکو ته فرصت ورکوي چې د ښوونکي د لیکچتدریس زده

کړې پایلې، د ګروپي بحثونو، او ستونزو د حل تمرینونو کې برخه واخلي، چې په پایله کې د زده

دغه څېړنه د لاندې  .(1401پېریال کیفیت ښه کېږي )کریمي، کوونکو نوښت او د ټولګیو د چازده

یسي میتودونو په ایلو ښه کول، چې د نوو تدرکوونکو ښوونیزو پد زده :دلیلونو له مخې اهمیت لري

د ښوونکو مسلکي  .(1401کارولو سره د پوهې ژوروالی او د ستونزو د حل وړتیا لوړوي )سلطانی، 

کړې فرصت پرمختګ، ځکه چې د فعالو تدریسي میتودونو پلي کول ښوونکو ته د نوو مهارتونو زده

ریت او کیفیت لوړول، ځکه چې فعال تدریس د ښوونځي د ټولګیز مدی .(2019برابروي )بهاری، 

 .(Shrestha & Bajracharya, 2020) پېریال مثبتويکوونکو ښکېلتیا زیاتوي او د ښوونې چاد زده

د تعلیمي پالیسۍ جوړوونکو لپاره علمي او عملي لارښوونې وړاندې کوي، ترڅو په نورو ښوونځیو 

په ټوله کې دا څېړنه د  .(Rahman, Ali, & Khan, 2021) کې هم دغه میتودونه اغېزناک پلي شي

کړې کیفیت لوړولو، د ښوونکو مسلکي کوونکو د زدهموسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو زده

 .وړتیاوو پراختیا، او د فعالو تدریسي میتودونو د اغېزناکتیا د ارزونې لپاره حیاتي اهمیت لري

 

 



 1405، ، شماره دوم ژورنال بین المللی پوهنتون تخار، سال نشراتی اول 

 

92 

 

 د څېړنې موخې

دا دی چې معلومه کړي څنګه د صنفي اصولو پر بنسټ  د څېړنې عمومي هدف :عمومي موخه

کوونکو په پوهه، ښکېلتیا، او ټولنیزو فعال تدریس د موسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو زده

 .مهارتونو اغېز کوي

 فرعي موخې

 .وهې په لوړولو کې ارزولپکوونکو د علمي د فعالو تدریسي میتودونو اغېز د زده .1

 .کوونکو په ښوونیزه ښکېلتیا او فعاله ګډون باندې معلومولونو اغېز د زدهد فعالو تدریسي میتود .2

کوونکو د ټولنیزو مهارتونو او همکارۍ وړتیاوو په پراختیا د فعالو تدریسي میتودونو اغېز د زده .3

 .کې ارزول

کوونکو او ښوونکو د نظریاتو له مخې د فعالو تدریسي میتودونو د موثریت او ستونزو د زده .4

 .یلتحل

 د څېړنې پوښتنې

څنګه د صنفي اصولو پر بنسټ فعال تدریس د موسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو : اصلي پوښتنه

 نیزو مهارتونو اغېز کوي؟کوونکو په پوهه، ښکېلتیا، او ټولزده

 فرعي پوښتنې

 کوونکو د علمي پوهې په لوړولو اغېز لري؟د فعالو تدریسي میتودونو کارول څنګه د زده .1

کوونکو په ښوونیزه ښکېلتیا او فعاله ګډون څه ډول فعالو تدریسي میتودونو پلي کول د زده د .2

 اغېز لري؟

کوونکو د ټولنیزو مهارتونو او همکارۍ وړتیاوو په پراختیا د فعالو تدریسي میتودونو کارونه د زده .3

  کې څنګه اغېز کوي؟
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یسي میتودونو موثریت او ستونزې څه فعالو تدر کوونکو او ښوونکو د نظرونو له مخې، دد زده .4

 دي؟

 د متغیرونو پېژندنه

د دې څېړنې د موضوع، موخو او څېړنیزو پوښتنو پر بنسټ، دوه اساسي متغیرونه په پام کې نیول 

کړې اساسي فعال تدریسي میتودونه او اصول صنفي څخه. د فعالې زده شوي دي چې عبارت دي له

کړې په بهیر کې فعاله ونډه اخلي، بحث، پوښتنې، عملي دهکوونکي د ز ځانګړنه دا ده چې زده

فعالیتونه او متقابل تعامل ترسره کوي، نه دا چې یوازې د ښوونکي معلومات واوري او حفظ یې 

  .(Cambridge University Press, 2026) کړي

سي فعال تدریسي میتودونه په دې څېړنه کې فعال تدریس هغه تدری: فعال تدریسي میتودونه

کړې په بهیر کې ښکېلوي او هغوی ته د کوونکي په مستقیم ډول د زدهکړنلارې رانغاړي چې زده

کوونکو سره د تعامل فرصت ورکوي. پوښتنې، بحث، ستونزې حل، عملي فعالیت او له نورو زده

کړې په بهیر کوونکي د زدهکړې هغه تدریسي طریقې دي چې زدهله مخې، فعالې زده OECD د

کړې اړوند معنا لرونکي فعالیتونه ترسره او پر خپلې ېلوي او هغوی اړ باسي چې د زدهکې ښک

  .(OECD, 2021) کړې فکر وکړيزده

په دې څېړنه کې د فعالو تدریسي میتودونو د ارزونې لپاره لاندې اړخونه په پام کې نیول کېدای 

 :شي

 کړې میتود؛ د ګروپي کار او ګډې زده 

  ځواب میتود؛ د بحث او پوښتنې ـ 

  د عملي فعالیتونو او تمرینونو کارول؛ 

 کړه؛ د ستونزې پر بنسټ زده 

 کوونکو د ګډون او متقابل تعامل کچه؛ د زده 

 کوونکو د نظریاتو او پوښتنو ته پاملرنه؛ د زده 
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 تیاوو مطابق د تدریسي فعالیتونو تنظیمکوونکو د وړتیاوو او اړ د زده.  

کوونکی په دې ډول تدریس کې یوازې د چینې څرګندوي چې زدهکړې په اړه سر د فعالې زده

معلوماتو ترلاسه کوونکی نه وي، بلکې په پوښتنه، بحث، اړیکو جوړولو او د خپلو نظریاتو په 

  .(Cambridge University Press, 2026) رامنځته کولو کې فعاله ونډه اخلي

غو مقرراتو، کړنلارو او چلندیزو اصولو اصول صنفي په دې څېړنه کې اصول صنفي ه: اصول صنفي

کوونکو د مناسب چلند، د ښوونکي او ته ویل کېږي چې د ټولګي د منظم چاپېریال، د زده

 OECD کوونکو د متقابل درناوي او د تدریس د وخت د اغېزمن استعمال لپاره مراعاتېږي. دزده

د ټولګي د منظم ساتلو، د د څېړنو له مخې، صنفي مدیریت هغه کړنې او جوړښتونه دي چې 

کوونکو د پاملرنې او د تدریسي وخت د اغېزمن استعمال لپاره کارول کېږي؛ په دې کې د ټولګي زده

  .(OECD, 2020) د مقرراتو مراعات او د ګډوډۍ د مخنیوي لارې هم شاملې دي

یول کېدای په دې څېړنه کې د اصول صنفي د وضعیت د ارزونې لپاره لاندې اړخونه په پام کې ن

 :شي

  د ټولګي د نظم او انضباط مراعات؛ 

  د ټولګي د مقرراتو رعایت؛ 

 کوونکو ترمنځ متقابل درناوی؛ د ښوونکي او زده 

 کوونکو منظم ګډون؛ د زده 

 کوونکو د ګډوډۍ او نامناسب چلند مخنیوی؛ د زده 

 کوونکو مناسب متقابل تعامل؛ د ښوونکي او زده 

  من استعمالد درسي وخت منظم او اغېز.  

د ښوونې او روزنې د څېړنو له مخې، اغېزمن صنفي مدیریت د دې سبب کېږي چې  OECD د

کړې پر فعالیتونو تمرکز وکړي او درسي وخت په اغېزمن ډول وکارول کوونکي د زدهښوونکي او زده
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95 
د  کوونکی تعامل، د صنفي نظم مراعات اوهمدارنګه، مثبت ښوونکی ـ زده .(OECD, 2021) شي

  .(OECD, 2025) کړیزې فضا له مهمو اړخونو څخه ديکوونکو ښکېلتیا د مناسبې زدهزده

 د څېړنې مخینه

کوونکو ته د معلوماتو لېږدول نه دي، بلکې په معاصر ښوونیز نظام کې د تدریس موخه یوازې زده

یاوړتیا هم د د هغوی د فعال ګډون، فکري ودې، ټولنیزو مهارتونو او د ستونزو د حل وړتیاوو پ

کړې په بهیر کې له کوونکي د زدهکړې مهمې برخې ګڼل کېږي. فعال تدریس زدهاغېزمنې زده

اورېدونکي حالت څخه د فعال ګډون حالت ته راولي او د بحث، پوښتنې، ګډ کار، عملي فعالیتونو 

 څېړنې ښيي چې .(Fredriksen, 2025) کړې زمینه برابروياو متقابل تعامل له لارې د هغوی د زده

راوړنو، نوښتګرۍ او د ستونزو د حل کوونکو په علمي لاستهد فعالو تدریسي میتودونو کارول د زده

په ځانګړې توګه، د ابتدائیه  .(Rahman, Ali, & Khan, 2021) په وړتیاوو کې مثبت رول لري

ه دې پړاو کې و تدریسي میتودونو کارول ځانګړی اهمیت لري؛ ځکه پکوونکو لپاره د فعالزده

کوونکي د عملي تجربو، ټولنیز تعامل، پوښتنې، بحث او ګډو فعالیتونو له لارې په اغېزمنه توګه زده

کړه کوي. په افریقا او جنوبي اسیا کې ترسره شوې څېړنې ښيي چې د ګروپي فعالیتونو، عملي زده

کړه کې د ګډون رۍ او په زده، همکاکوونکو د ټولنیزو مهارتونوتجربو او صنفي بحثونو کارول د زده

کوونکو پر د فعالو تدریسي میتودونو اغېز یوازې د زده .(Dawed & Omer, 2019) کچه لوړوي

علمي پرمختګ محدود نه دی، بلکې د ټولګي پر نظم او د اصول صنفي پر مراعات هم اغېز کولی 

خپلو ټولګیوالو سره تعامل  ې فعاله ونډه واخلي، لهکوونکي په درسي فعالیتونو کشي. کله چې زده

وکړي او د درس په بهیر کې د بحث او عملي فعالیتونو له لارې ښکېل شي، د ټولګي د نظم، متقابل 

پذیرۍ لپاره مناسب چاپېریال رامنځته کېږي. له همدې امله، فعال درناوي، همکارۍ او مسؤلیت

ړلي اړخونه بلل کېدای بل سره ت کړې د چاپېریال دوه له یوتدریس او اصول صنفي د اغېزمنې زده

 .شي

په افغانستان کې هم د ښوونې او روزنې د کیفیت د لوړولو په برخه کې د ښوونکو د مسلکي وړتیاوو، 

کوونکو د فعال ګډون موضوع ځانګړی اهمیت لري. د نوو تدریسي میتودونو د کارونې او د زده

ې کمښت او له نوو تدریسي میتودونو ځینې ترسره شوې څېړنې ښيي چې د ښوونکو د مسلکي روزن
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کړې کیفیت اغېزمن کړي کوونکو فعال ګډون او د زدهسره محدوده بلدتیا کولای شي د زده

له همدې امله، د فعالو تدریسي میتودونو پېژندنه او په ټولګي کې یې مناسبه (. 1402)احمدزی، 

 .یزو فعالیتونو د پیاوړتیا لپاره مهمه دهکړکوونکو د زدهکارونه د ښوونکو د مسلکي وړتیاوو او د زده

په خپله څېړنه کې څرګندوي چې د فعال  Shrestha and Bajracharya (2020)همدارنګه، 

کړې چاپېریال جذابوي او کوونکو د ستونزو د حل وړتیا پیاوړې کوي، د زدهتدریس کارول د زده

دا ډول تدریسي لارې په ځانګړې توګه  د ښوونکو د تدریسي مهارتونو د ودې لپاره زمینه برابروي.

کوونکو له اړتیاوو او د هغوی له عمرني هغه مهال اغېزمنې تمامېږي چې د ټولګي له اصولو، د زده

 .او درسي ځانګړتیاوو سره متناسبې وکارول شي

لې ییزه کچه بېلابېسره له دې چې د فعالو تدریسي میتودونو او صنفي نظم په اړه په نړیواله او سیمه

څېړنې ترسره شوې دي، خو د موسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو په ځانګړي ښوونیز چاپېریال 

کې د فعالو تدریسي میتودونو او اصول صنفي ترمنځ د اړیکې او اغېز په اړه د منظمې څېړنې اړتیا 

وونځیو لیدل کېږي. له همدې امله، اوسنۍ څېړنه هڅه کوي چې په موسهي ولسوالۍ کې د ابتدائیه ښ

کوونکو د اصول صنفي په رعایت او تطبیق کې د فعالو تدریسي میتودونو اغېز وڅېړي او پر زده

کوونکو د ګډون، معلومه کړي چې د دغو میتودونو کارونه تر کومې کچې د ټولګي د نظم، د زده

ایلې به د کړې د مناسب چاپېریال په رامنځته کولو کې رول لري. د څېړنې پمتقابل تعامل او د زده

 دښوونکو، ښوونځیو د ادارو او د ښوونې او روزنې اړوندو مسؤلینو لپاره د فعالو تدریسي میتودونو 

 .لا اغېزمنې کارونې په برخه کې ګټورې معلومات وړاندې کړي

 د څېړنې نظرې بنسټ

د  د هرې علمي څېړنې لپاره نظری بنسټ د څېړنې د اساسي مفاهیمو، متغیرونو او د هغوی ترمنځ

ټولنیز ، کړې نظریېاړیکو د روښانتیا لپاره مهم رول لري. د دې څېړنې نظری بنسټ د فعالې زده

 پر بنسټ ولاړ دی. دغه نظری بنسټ هڅه او د ټولګي د مدیریت نظریې پالنې نظریېجوړښت

کوونکو په فعال ګډون، متقابل تعامل، کوي چې د فعالو تدریسي میتودونو رول او اغېز د زده

 .په مراعات کې تشریح کړي کړې په بهیر او د اصول صنفيارۍ، د زدههمک
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کوونکي باید یوازې د ښوونکي د معلوماتو ترلاسه ټینګار کوي چې زده :کړې نظریهفعالې زدهد 

کوونکي نه وي، بلکې د بحث، پوښتنې ـ ځواب، ګروپي کار، عملي فعالیتونو او ستونزو د حل له 

کړې په بهیر کې ګډون وکړي. د دې نظریې له مخې، کله چې هلارې په مستقیم ډول د زد

کوونکي په درسي فعالیتونو کې فعاله ونډه واخلي، د هغوی د پوهې د ترلاسه کولو، فکري ودې، زده

له همدې  .(Arjomandi, 2018) ږيکړې د محتوا د درک زمینه پیاوړې کېستونزو د حل او د زده

 .یسي میتودونه د خپلواک متغیر په توګه په پام کې نیول شوي ديامله، په دې څېړنه کې فعال تدر

ر کوي سره تړاو لري، پر دې ټینګا چې له ویګوټسکي :پالنې نظریهټولنیز جوړښتهمدارنګه، د 

کوونکو ترمنځ د متقابل تعامل، همکارۍ، کړه یوازې د فردي هڅې پایله نه ده، بلکې د زدهچې زده

لارښوونې له لارې هم رامنځته کېږي. د دې نظریې له مخې، ټولګی د خبرو اترو او د ښوونکي د 

کوونکي پکې د خپلو ټولګیوالو او ښوونکي له تعامل څخه کړې یو ټولنیز چاپېریال دی چې زدهزده

له همدې امله، ګروپي فعالیتونه،  .(Grijpma, 2024) د پوهې او مهارتونو په جوړولو کې ګټه اخلي

 .ناصر ګڼل کېږيکړې د فعال تدریس مهم عو متقابلې زدهبحثونه، ګډې دندې ا

کړیز چاپېریال پر رامنځته کولو ټینګار د منظم، سالم او زده: ټولګي د مدیریت نظریهله بلې خوا، د 

کوونکو کوي. د دې نظریې له مخې، د ټولګي منظم مدیریت، د صنفي اصولو روښانه کول، د زده

کوونکو ترمنځ مناسب وخت اغېزمن استعمال او د ښوونکي او زده د مناسب چلند پیاوړتیا، د درسي

تعامل د اغېزمن تدریس مهم عناصر دي. د ټولګي د مدیریت مناسبې لارې کولای شي د ګډوډۍ 

 .کړه وکړيکوونکو ته داسې چاپېریال برابر کړي چې په هغه کې په فعاله توګه زدهکچه راکمه او زده

س هم د دې څېړنې لپاره مهمه ده؛ ځکه فعال تدری :تونو د پراختیا نظریهپوهنیزو او ټولنیزو مهار د 

کوونکو ته فرصت ورکوي چې د ستونزو د حل، همکارۍ، اړیکو، انتقادي فکر او نوښت په زده

کوونکي په ګروپي په ځانګړې توګه، کله چې زده .(Alhawiti, 2023) څېر مهارتونه پیاوړي کړي

پذیرۍ  تمرینونو کې ګډون کوي، د متقابل درناوي، همکارۍ، مسؤلیتفعالیتونو، بحثونو او عملي

 .او د ټولګي د اصولو د مراعات کولو زمینه هم پیاوړې کېږي

کوونکو فعاله فعال تدریس، د زده  :د دې نظری بنسټ له مخې، د څېړنې مهم مفاهیم عبارت دي له

ول، د ټولګي نظم، د صنفي اصولو ښکېلتیا، ګروپي کار، بحث او متقابل تعامل، ستونزې حل ک
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فعال تدریسي میتودونه  .کړې مناسب چاپېریالکوونکو اړیکې او د زدهمراعات، د ښوونکي او زده

کوونکو سره مرسته کوي چې د درس په بهیر کې فعاله ونډه واخلي، له خپلو ټولګیوالو سره له زده

 .لیتونه ترسره کړيهمکاري وکړي او د ټولګي له اصولو سره سم خپل درسي فعا

په پایله کې، د دې څېړنې نظریاتي چوکاټ پر هغو نظریو ولاړ دی چې فعال ګډون، متقابل تعامل، 

کړې مهم کوونکو د مهارتونو پراختیا او د ټولګي منظم مدیریت د اغېزمنې زدههمکاري، د زده

لمي ډول وڅېړي عناصر ګڼي. له همدې نظری بنسټ څخه په استفادې، څېړنه هڅه کوي چې په ع

چې د موسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو په ټولګیو کې فعال تدریسي میتودونه د اصول صنفي 

کړیز چاپېریال پر رامنځته کېدو کوونکو پر ګډون، متقابل تعامل او د منظم زدهپر مراعات، د زده

 .څه ډول اغېز لري

 د څېړنې میتود لوژي

عملي( او د میتود له نظره توصیفي ـ پیمایشي ده. د دې څېړنې دا څېړنه د هدف له نظره کاربردي )

کوونکو د اصول صنفي د اساسي موخه دا ده چې د موسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو پر زده

کوونکو فعالو تدریسي میتودونو اغېزې وڅېړل شي او معلومه شي چې فعال تدریسي میتودونه د زده

کړې په نظم، د اصول صنفي په مراعات، متقابل تعامل او د زدهپه فعاله ښکېلتیا، د ټولګي په 

 .چاپېریال کې تر کومې کچې اغېز لري

د معلوماتو د راټولولو لپاره د څېړونکي له خوا جوړ شوی معیاري پوښتنلیک کارول شوی، چې د 

ح شوی څېړنې د موضوع او متغیرونو له مخې ترتیب او د اړوندو متخصصینو له نظرونو وروسته اصلا 

دی. پوښتنلیک د ساحوي سروې له لارې د موسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو له اړوندو ښوونکو 

یا د څېړنې له ټاکل شوې احصائیوي ټولنې څخه راټول شوی دی. ترلاسه شوي معلومات د  او

نځ احصائیوي میتودونو په وسیله تحلیل شوي، ترڅو د فعالو تدریسي میتودونو او اصول صنفي ترم

 .اړیکه او اغېز په علمي او منظم ډول څرګند شي
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 احصایوي ټولنه )جامعه آماري(

په دې څېړنه کې احصائیوي ټولنه د موسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو له ټولو هغو ښوونکو څخه 

تنه و. د احصائیوي ټولنې د کم حجم له امله، د نمونې د ټاکلو  50جوړه شوې ده او ټول شمېر یې 

میتود څخه استفاده شوې ده؛ یعنې د ټولنې ټول غړي د څېړنې په نمونه کې شامل  ره د سرشمېرنېلپا

ښوونکو ته وېشل  50د معلوماتو د راټولولو په موخه د څېړنې پوښتنلیک د ټولنې ټولو  .شوي دي

تنو پوښتنلیکونه بشپړ او بېرته سپارلي دي. له همدې امله، د  45شوی، چې له ډلې څخه ټولو 

د دې  سلنه ده. د ټولو پوښتنلیکونو بشپړ بېرته ترلاسه کېدل 90پوښتنلیکونو د بېرته ترلاسه کولو کچه 

ځواب سبب شوي چې د احصائیوي ټولنې ټول غړي په څېړنه کې استازیتوب ولري او د نمونې د نه

 .ویلو ستونزه رامنځته نه شي

 د معلوماتو د راټولولو وسیله

اره د څېړونکي لخوا جوړ کړی پوښتنلیک څخه کار اخیستل شوې چې د د معلوماتو راټولولو لپ

نظریاتو، تیوریو او مخکنیو څېړنو پر بنسټ طرحه شوې ده دا پوښتنلیک د ددندې څخه د خوښي 

د پوښتنلیک روایي)اعتبار(د ښوونې او روزنې او مدیریت د متخصصینو  .بېلابېل اړخونه رانغاړي

 یک پایایي)ثبات او اعتبار(د الفای کرونباخ د ضریب له لارې اندازهد پوښتنل .لخوا تأیید شوې ده

دا پوښتنلیکونه  .وواو دا ښيي چې پوښتنلیک معتبر او د باور وړ دی 0٫87شوې چې ارزښت یې 

 .مستقیماً او په حضوري بڼه د ګډونوالو ترمنځ ویشل شوي

 د ګډونوالو احصایوي ځانګړتیاوې

 .سیت نارینه وو یعنې ټول ګډونوال سړي)نارینه(ووګډونوالو جن 45د ټولو  :جنسیت

د موسهي ولسوالۍ د ښوونکو موقفونه په څلورو ډلو ویشل شوي دي. اکثریت ګډونوال،  :قفمو 

، د ښوونکي په موقف کې فعالیت کوي. دا ښيي چې د ښوونې او روزنې د سلنه66تنه یا  33یعنې 

جوړوي،  سلنه14تنه، چې  7د سرښوونکو شمیر  .مستقیمې تطبیق لویه برخه د ښوونکو په غاړه ده

، سلنه10تنه، یعنې  5د ښوونکو د فعالیتونو څارنه او لارښوونه کوي. د مدیرانو او آمرانو شمیر هر یو 

 .دی. دغه ډلې د ښوونیز پلان په تطبیق کې د ستراتیژیکو تصمیمونو او ادارتي ملاتړ مسؤلیت لري
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ې اکثریت مسئولیت ښوونکو ته ورکړل شوی، پداسې حال په ټولیزه توګه جدول ښيي چې د ښوون

کې چې سرښوونکي، مدیران او آمران د پلان په ښه تطبیق کې د ملاتړ او څارنې مهم رول لري. دا 

 .ترکیب د ښوونیز پلان د اغېزمنتوب لپاره متوازن جوړښت وړاندې کوي

 انځور کاري موقف ښیي.                  

–1هي ولسوالۍ د ښوونکو کاري تجربه په څلورو کټګوریو ویشل شوې ده. د د موس :مخینهکاري 

جوړوي. دا  سلنه66تنه یې د ګډونوالو  33کاله تجربه لرونکي ښوونکي په اکثریت کې دي، چې  5

ښيي چې اکثریت ښوونکي نسبتاً لږه تجربه لري، او په ښوونیز پلان جوړونه کې د نوښت او 

کاله تجربه لرونکي ښوونکي  10–6د  .کې ممکن محدود تجربه ولري ټکنالوژۍ د کارونې په برخه

تنه،  5کاله تجربه لرونکي ښوونکي  16–11دي، چې لږه برخه جوړوي. د  سلنه8تنه، یا  4یوازې 

دي. دا منځنۍ او اوږده  سلنه16تنه، یا  8کاله تجربه لرونکي ښوونکي  25–17دي، او د  سلنه10یا 

په ټولیزه  .وونې کیفیت او د پلان په تطبیق کې مثبت رول لوبولی شيتجربه لرونکي ښوونکي د ښ

توګه د ښوونکو اکثریت لږه تجربه لري، خو د منځنۍ او اوږدې تجربې لرونکو ښوونکو شتون د 

 .ښوونیز پلان د اغېزمنتوب د لوړولو لپاره زمینه برابروي
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ښوونکی سرښوونکی مدیر آمر مجموعه
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 ( انځور کاري مخینه ښيي.2)

 تنلیک د اصلي او فرعي پوښتنو ارزونهد پوښ

 :د څېړنې موندنې د اصلي او فرعي پوښتنو پر اساس په لاندې ډول تحلیل کېږي

څنګه د صنفي اصولو پر بنسټ فعال تدریس د موسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو  :اصلي پوښتنه

 کوونکو په پوهه، ښکېلتیا، او ټولنیزو مهارتونو اغېز کوي؟زده

کوونکو د علمي پوهې په لوړولو د فعالو تدریسي میتودونو کارول څنګه د زده رعي پوښتنه:لومړۍ ف

اغېز لري؟د معلوماتو تحلیل ښيي چې د موسهي ولسوالۍ په لیسو کې د ابتدایي ښوونځیو لپاره د 

اصولي صنفي فعالو تدریسي میتودونو تطبیق کیفیت په لوړ کچه دی. د دې متغیر منځنی ارزښت 

څخه لوړ دی، او دا څرګندوي چې ګډونوالو په دې برخه کې  3دی، چې له منځنۍ نمرې  4٫12

په حدودو  0٫88معیاري انحراف د  .مثبته تجربه لري او د تدریسي میتودونو تطبیق اغېزناک ګڼي

کې دی، چې دا ښيي د ګډونوالو نظرونه په دې برخه کې نسبتاً نږدې دي او پراخه توپیر نه لري. په 

کوونکو د کې، پایله دا ده چې د اصولي صنفي فعالو تدریسي میتودونو تطبیق کیفیت د زدهټوله 

 .کړې د ښه والي لپاره مهم او اغېزناک دیښکیلتیا او د زده

 معیاری انحراف منځنی متغیر
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د اصول صنفی  فعالوتدریسی 

 میتودونو د تطبیق کیفیت
4٫12 0.88 

کوونکو په ښوونیزه ښکېلتیا او فعاله میتودونو پلي کول د زده د فعالو تدریسي دویمه فرعي پوښتنه:

د معلوماتو تحلیل ښيي چې د موسهي ولسوالۍ په لیسو کې د ابتدایي  ګډون څه ډول اغېز لري؟

کوونکي په صنفي فعالیتونو کې د ښکیلتیا او ګډون په برخه کې مثبت چلند لري. د ښوونځیو زده

څخه لوړ دی، او دا څرګندوي چې  3، چې له منځنۍ نمرې دی 4٫05دې متغیر منځنی ارزښت 

 .کوونکي په تدریسي پروسو کې فعاله برخه اخلي او د درسونو په جریان کې ښکیلتیا لريزده

په حدودو کې دی چې دا ښيي د ګډونوالو نظرونه په دې برخه کې نسبتاً  0٫92معیاري انحراف د 

کوونکو ښکیلتیا او ګډون د کې، پایله دا ده چې د زده نږدې دي او پراخه توپیر نه لري. په ټوله

کړې په کیفیت اصولي صنفي فعالو تدریسي میتودونو د تطبیق په اغېزمنتیا کې مهم رول لري او د زده

 .کې مثبت اغېز لري

 معیاری انحراف منځنی متغیر

د زده کوونکو ښکیلتیا او 

 ګډون
4.05 0٫92 

کوونکو د ټولنیزو مهارتونو او همکارۍ ریسي میتودونو کارونه د زدهد فعالو تد دریمه فرعي پوښتنه:

د معلوماتو تحلیل ښيي چې د موسهي ولسوالۍ په لیسو  وړتیاوو په پراختیا کې څنګه اغېز کوي؟

کې د ابتدایي ښوونځیو ښوونکي د تدریسي مهارتونو او وړتیاوو له مخې لوړ کچې لري. د دې 

څخه لوړ دی، او دا څرګندوي چې  3چې له منځنۍ نمرې  دی، 4٫15متغیر منځنی ارزښت 

ې فعاله برخه کړې په ښه والي ککوونکو د زدهښوونکي په تدریسي پروسو کې وړتیا لري او د زده

په حدودو کې دی، چې دا ښيي د ګډونوالو نظرونه په دې برخه  0٫87معیاري انحراف د  .اخلي

یسي ي. په ټوله کې، پایله دا ده چې د ښوونکو وړتیا او تدرکې نسبتاً نږدې دي او پراخه توپیر نه لر 

مهارتونه د اصولي صنفي فعالو تدریسي میتودونو د اغېزمنتیا په لوړولو کې مهم رول لري او د 

 .کړې کیفیت ته مثبت اغېز رسويزده
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د ښوونکو وړتیا او تدریسی 

 مهارتونه
4.15 0.87 

کوونکو او ښوونکو د نظرونو له مخې، د فعالو تدریسي میتودونو د زده عي پوښتنه:څلورمه  فر 

د معلوماتو پر بنسټ، د موسهي ولسوالۍ په لیسو کې د ابتدایي  موثریت او ستونزې څه دي؟

کړې کیفیت د اصولي صنفي فعالو تدریسي میتودونو له تطبیق سره کوونکو د زدهښوونځیو د زده

څخه لوړ دی، او  3دی، چې له منځنۍ نمرې  4٫10د دې متغیر منځنی ارزښت مثبت اغېز ښيي. 

اغېزناک  کړې په ښه والي کېکوونکو د زدهدا څرګندوي چې د تدریسي میتودونو عملي کول د زده

په حدودو کې دی چې د ګډونوالو نظرونه په دې برخه کې نسبتاً  0٫90معیاري انحراف د  .دي

کړې کیفیت د کوونکو د زدهنه لري. په ټوله کې، پایله دا ده چې د زده نږدې دي او پراخه توپیر

اصولي صنفي فعالو تدریسي میتودونو په مرسته لوړ شوی او دا تدریسي میتودونه په عملي توګه 

 .اغېزناک بلل شوي

 معیاری انحراف منځنی متغیر

د زده کوونکو د زده کړی پر کیفیت 

 اغیز
4.10 0٫90 

 مناقشه

څېړنې د میداني معلوماتو تحلیل څرګندوي چې د موسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو په د دې 

کوونکو د علمي پوهې، کچه د صنفي اصولو پر بنسټ د فعالو تدریسي میتودونو کارول د زده

کړې د کیفیت په برخه کې ښوونیزې ښکېلتیا، فعاله ګډون، ټولنیزو مهارتونو، همکارۍ او د زده

کوونکو ته د درس په بهیر کې ري. د څېړنې پایلې ښيي چې فعال تدریسي میتودونه زدهمثبت رول ل

ییز کار او عملي فعالیتونو فرصتونه د فعاله ګډون، د نظریاتو د څرګندولو، پوښتنې او ځواب، ډله

دیز حالت څخه فعال حالت ته اړوي کړې بهیر له دو کوونکو د زدهبرابروي. دغه ډول تدریس د زده

 .د صنفي فعالیتونو د ښه تنظیم لپاره زمینه برابروي او
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کوونکو د علمي پوهې په د څېړنې موندنې څرګندوي چې د فعالو تدریسي میتودونو کارول د زده

لوړولو کې هم مثبت اغېز لري. د لومړۍ فرعي پوښتنې د پایلو له مخې، د دې برخې منځنی ارزښت 

(M=4.12 ،SD=0.88) څخه  3ییز لیکرټ مقیاس له منځنۍ نمرې درجهنځهترلاسه شوی، چې د پ

کوونکو د علمي پوهې، د لوړ دی. دا پایله څرګندوي چې د ګډونوالو له نظره فعال تدریس د زده

کړیزو وړتیاوو د لوړولو لپاره اغېزمنه وسیله ده. فعال تدریسي میتودونه موضوعاتو د ښه درک او زده

ولو، د نظریاتو د څرګندولو وي، هغوی ته د پوښتنو د مطرح ککوونکي د درس په بهیر کې ښکېلزده

( 1401، کریمي )(1402او د عملي فعالیتونو د ترسره کولو فرصت ورکوي. دغه موندنه د احمدزي )

د څېړنو له پایلو سره همغږي لري، چې د فعال تدریس د  Khan (2021) او Rahman ،Ali او

 .ړی دیکیتونو د لوړولو په برخه کې یې مثبت رول څرګند کړیزو فعالعلمي لاسته راوړنو او زده

کوونکو په ښوونیزه ښکېلتیا او د څېړنې موندنې همدارنګه ښيي چې فعال تدریسي میتودونه د زده

فعاله ګډون کې مهم رول لري. د دویمې فرعي پوښتنې له مخې، د دې برخې منځنی ارزښت 

(M=4.05 ،SD=0.92)  څخه لوړ دی. دا پایله څرګندوي چې د  3دی، چې له منځنۍ نمرې

کوونکي هڅوي کړې کارول زدهګروپي فعالیتونو، صنفي بحثونو، پوښتنې او ځواب او مشارکتي زده

ییزو فعالیتونو کې کوونکي په عملي او ډلهچې په تدریسي بهیر کې فعاله ونډه واخلي. کله چې زده

کړې په بهیر کې د هغوی ګډون ېږي او د زدهشامل شي، د درس له موضوع سره یې اړیکه پیاوړې ک

 Omer (2019) او Dawed او Fredriksen (2025) ،Grijpma (2024)زیاتېږي. دغه موندنه د 

کوونکو د له څېړنو سره مطابقت لري، چې د فعالو او مشارکتي تدریسي طریقو اهمیت یې د زده

 .رګند کړی دیښکېلتیا، فعاله ګډون او متقابل تعامل په پیاوړتیا کې څ

کوونکو د ټولنیزو مهارتونو او د څېړنې پایلې څرګندوي چې د فعالو تدریسي میتودونو کارول د زده

همکارۍ د وړتیاوو په پراختیا کې هم اغېزناک دي. د درېیمې فرعي پوښتنې د پایلو له مخې، د دې 

کوونکو س زدهدی. دغه پایله ښيي چې فعال تدری (M=4.15 ،SD=0.87)برخې منځنی ارزښت 

ته د ګډ کار، د نظریاتو د شریکولو، د ستونزو د ګډ حل او له یو بل سره د متقابل تعامل فرصتونه 

کوونکي د همکارۍ، متقابل درناوي، اړیکو او ټولنیز تعامل برابروي. د دغو فعالیتونو له لارې زده

فعالو میتودونو د کارونې مهارتونه پیاوړي کوي. په دې برخه کې د ښوونکي تدریسي وړتیا او د 

مهارت هم مهم رول لري؛ ځکه چې د فعال تدریس اغېزمن تطبیق د ښوونکي له پلان جوړونې، 
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کوونکو د ګډون له تنظیم سره مستقیم تړاو لري. دغه موندنه د سلطاني صنفي مدیریت او د زده

لري، چې فعال  د څېړنو له پایلو سره همغږي Bajracharya (2020) او Shrestha او( 1401)

 .تدریس یې د اړیکو، همکارۍ او ګډ کار د فرهنګ د پیاوړتیا لپاره اغېزمن بللی دی

کوونکو د د څېړنې موندنې همدارنګه څرګندوي چې د فعالو تدریسي میتودونو کارول د زده

 کړې د کیفیت په ښه والي کې مثبت اغېز لري. د څلورمې فرعي پوښتنې د پایلو له مخې، د دېزده

څخه لوړ دی  3دی. دغه ارزښت له منځنۍ نمرې  (M=4.10 ،SD=0.90)برخې منځنی ارزښت 

کړې پر کیفیت د فعالو تدریسي میتودونو اغېز مثبت کوونکو د زدهاو څرګندوي چې ګډونوال د زده

کوونکي د درس په بهیر کې فعال ساتي، د موضوعاتو د ښه ارزوي. فعال تدریسي میتودونه زده

 او( 1402وړی کوي. دغه موندنه د احمدزي )کړې عملي اړخ پیاه برابروي او د زدهدرک زمین

Rahman له څېړنو سره همغږي لري، چې د فعال تدریس د کارونې له امله  (2021) او همکارانو

 .ه والي یادونه کړې دهکوونکو د علمي فعالیتونو د ښزده کړې د کیفیت اویې د زده

چې سره له دې، د فعالو تدریسي میتودونو د بشپړ او اغېزمن تطبیق پر د څېړنې پایلې څرګندوي 

وړاندې ځینې ستونزې هم شتون لري. د ښوونکو د مسلکي روزنې کمښت، د تدریسي وسایلو 

محدودیت، د وخت نشتوالی، د مناسب صنفي چاپېریال کمښت او د فعالو تدریسي میتودونو په 

هارت محدودیت هغه عوامل دي چې د دغو میتودونو د برخه کې د ځینو ښوونکو د تجربې او م

اغېزمنتیا کچه محدودولای شي. له همدې امله، د فعال تدریس د بریالي تطبیق لپاره د ښوونکو 

 مسلکي روزنه، د مناسبو تدریسي امکاناتو برابرول، د ښوونیزو وسایلو پراختیا او د ښوونکو لپاره

نې موندنې همدارنګه څرګندوي چې د صنفي اصولو د څېړ  .دوامداره مسلکي ملاتړ اړین دي

کوونکي مراعات او فعال تدریس یو له بل سره نږدې اړیکه لري. هغه صنفي چاپېریال چې پکې زده

د درس په بهیر کې فعاله ونډه اخلي، له یو بل سره همکاري کوي او د ښوونکي له لارښوونو سره 

متقابل درناوي او د صنفي اصولو د رعایت لپاره سم په فعالیتونو کې ګډون کوي، د صنفي نظم، 

کړې د ښه والي مناسبه زمینه برابروي. له همدې امله، فعال تدریسي میتودونه یوازې د علمي زده

کوونکو د مثبتو چلندونو په رامنځته کولو کې وسیله نه ده، بلکې د مناسب صنفي چاپېریال او د زده

 .هم مرسته کوي
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څېړنې پایلې څرګندوي چې د صنفي اصولو پر بنسټ فعال تدریس د موسهي په ټولیز ډول، د دې 

کوونکو د علمي پوهې د لوړولو، ښوونیزې ښکېلتیا او فعاله ولسوالۍ په ابتدائیه ښوونځیو کې د زده

کړې د کیفیت د ښه والي لپاره ګډون د زیاتولو، ټولنیزو مهارتونو او همکارۍ د پیاوړتیا او د زده

 ، سلطاني(1401، کریمي )(1402یسي تګلاره ده. د څېړنې موندنې د احمدزي )اغېزمنه تدر

(1401) ،Rahman ،Ali  او Khan (2021) ،Fredriksen (2025) ،Grijpma (2024) ،

Dawed  او Omer (2019)  اوShrestha  او Bajracharya (2020)  له یادو شویو څېړنو سره په

، د ښوونکو د مسلکي وړتیاوو لوړول، د فعالو تدریسي عمومي ډول همغږي لري. له همدې امله

کوونکو د فعال میتودونو په برخه کې د هغوی روزنه، د مناسبو تدریسي امکاناتو برابرول او د زده

ګډون لپاره د مناسب صنفي چاپېریال رامنځته کول د ښوونې او روزنې د کیفیت د لا ښه والي لپاره 

 .اړین اقدامات ګڼل کېږي

 پایله

د دې څېړنې موخه دا وه چې د موسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو په کچه د صنفي اصولو پر 

کوونکو پر علمي پوهه، ښوونیزه ښکېلتیا، ټولنیزو بنسټ د فعالو تدریسي میتودونو اغېز د زده

کړې پر کیفیت وڅېړي. د راټولو شويو معلوماتو تحلیل څرګندوي چې د فعالو مهارتونو او د زده

 .ثبت اغېز لريمکړې په بهیر کې د پام وړ تدریسي میتودونو کارول د زده

د څېړنې موندنو وښودله چې د فعالو تدریسي میتودونو د تطبیق کیفیت لوړ و، ځکه د دې متغیر 

کوونکو د علمي پوهې په لوړولو کې د دغو میتودونو ( ثبت شوی چې دا د زده4٫12منځنی ارزښت )

کوونکو د ښوونیزې ښکېلتیا او فعال ګډون منځنی ارزښت همدارنګه، د زده اغېزمنتیا څرګندوي.

کوونکي د تدریس په بهیر کې په اغېزمن ډول ګډون ته ( و، چې ښيي فعال تدریس زده4٫05)

د څېړنې پایلو دا هم څرګنده کړه چې د ښوونکو تدریسي وړتیا او د فعالو تدریسي میتودونو  .هڅوي

کوونکو د ټولنیزو مهارتونو او همکارۍ په پراختیا کې مهم رول لري ځکه دهد پلي کولو مهارت د ز 

کړې پر کوونکو د زده( ترلاسه شوی دی. سربېره پر دې د زده4٫15د دې متغیر منځنی ارزښت )

کیفیت د فعالو تدریسي میتودونو اغېز هم مثبت ارزول شوی چې د دې شاخص منځنی ارزښت 

مشاهدې او پوښتنلیکونو پایلې په ګډه څرګندوي چې ګروپي  د مرکو .( ثبت شوی دی4٫10)
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کوونکو د علمي لاسته فعالیتونه، صنفي بحثونه، عملي تمرینونه او د ستونزو د حل فعالیتونه د زده

راوړنو، نوښت، همکارۍ، ځان باور او ټولنیزو اړیکو په پیاوړتیا کې اغېزناک رول لري. په ورته 

چې د ښوونکو د مسلکي روزنې کمښت، د تدریسي وسایلو  وخت کې، څېړنې څرګنده کړه

محدودیت او د وخت نشتوالی د فعالو تدریسي میتودونو د بشپړ تطبیق پر وړاندې مهمې ننګونې 

په ټولیز ډول د دې څېړنې پایلې څرګندوي چې د صنفي اصولو پر بنسټ فعال تدریس د  .دي

و د علمي پرمختګ، ښوونیزې ښکېلتیا، ټولنیزو کوونکموسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو د زده

کړې د کیفیت د لوړولو لپاره یو اغېزناک تدریسي میتود دی. له همدې امله مهارتونو او د زده

سپارښتنه کېږي چې د ښوونکو لپاره د فعالو تدریسي میتودونو په اړه دوامدارې مسلکي روزنې 

مبال شي او د پوهنې اړوند ادارې د فعال تدریس برابرې شي، ښوونځي په اړینو تدریسي امکاناتو س

 .د پراختیا لپاره عملي پالیسۍ او ملاتړ پیاوړی کړي، ترڅو د ښوونې او روزنې کیفیت لا لوړ شي

 وړاندیزونه

د دې څېړنې د موندنو پر بنسټ، د موسهي ولسوالۍ د ابتدائیه ښوونځیو د تدریس کیفیت د ښه 

 :و د اغېزمن پلي کېدو لپاره لاندې وړاندیزونه وړاندې کېږيوالي او د فعالو تدریسي میتودون

 .د ښوونکو مسلکي روزنه  .1

 .مناسب تدریسي مواد او منابع  .2

 .د ټولګي چاپېریال ښه کول  .3

 .کوونکو هڅونهد زده  .4

 .د څېړنې دوام او ارزونه  .5 

ی شي د موسهي ولسوالۍ د د دې څېړنې د موندنو پر بنسټ، د پورته وړاندیزونو عملي کول کولا 

ابتدائیه ښوونځیو د تدریس کیفیت د ښه والي، د فعالو تدریسي میتودونو د اغېزمن پلي کېدو او د 

کوونکو د علمي او ټولنیزو وړتیاوو د پیاوړتیا لپاره اغېزناک تمام شي. همدارنګه، د ښوونکو، زده

اندیزونو د بریالي تطبیق لپاره اړینه ده، ښوونځیو د ادارو او د پوهنې وزارت ګډه همکاري د دغو وړ 
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کړې د کیفیت لوړوالی تضمین ترڅو د ښوونې او روزنې په نظام کې دوامداره پرمختګ او د زده

 .شي
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